
Warsztaty grupowe dla rodziców

Wpisany przez Administrator
środa, 24 września 2008 13:54



Warsztaty grupowe dla rodziców

Wpisany przez Administrator
środa, 24 września 2008 13:54

  

  5. Jak sobie radzić z trudnymi zachowaniami dzieci?   

  

  6. Konflikt pomiędzy rodzicem a dzieckiem- konstruktywne sposoby rozwiązania.   

  

  7. Kary, nagrody, wychowanie do samodyscypliny   

  

  8. Przygotowanie dziecka do samodzielnego życia   

  

  9. Trudne aspekty rodzicielstwa po rozwodzie   

  

  10. Analiza relacji z byłym partnerem i aktualnego sposobu komunikowania się z nim w
sprawach dotyczących dziecka.   

  

     

  Cele warsztatów:
  

  • lepsze określenie roli rodzica i odpowiedzialności w procesie wychowania,   

  

  • kształtowanie umiejętności komunikowania się i współpracy z byłym partnerem,   

  

  • kształtowanie umiejętności przekazywania dziecku wsparcia ze strony rodziców, a w efekcie
jego usamodzielnianie się i rozwijanie poczucia własnej wartości,   

  

  • zdobycie przez rodziców i dzieci umiejętności chroniących przed destrukcyjnymi sposobami
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     Uczestnikom zaproponowane zostaną także indywidualne spotkania wspierające dla
rozstających się rodziców i ich dzieci. Zajęcia będą miały na celu udzielenie dziecku


